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VSEOBECNE INFORMACE

Cil kurzu

Cilem Newborn Life Support kurzu je pfedat jeho participantim zakladni
znalosti a dovednosti nutné ke kompetentnimu zajiSténi novorozence pfi
nutnosti jeho resuscitace v prvnich minutach Zivota. Kurz klade ddraz na



zajisténi termomanagementu, prichodnosti dychacich cest, ventilace a
cirkulace.

Historie kurzu

Kurz vznikl v roce 1998 ve Velké Britanii a béhem nasledujicich let byl
zdokonalovan az do souc€asné podoby. V soucasné dobé je jeho absolvovani
povinné pro vSechny zdravotniky pracujici na porodnim sale v nemocnicich
Velké Britanie, Holandska, Polska, Recka, Turecka a zemi Skandinavie.

Organizace kursu

Tyto kurzy jsou organizovany zejména britskymi, ale v sou¢asné dobé i
nékterymi evropskymi centry. VSechna tato centra a kurzy jsou schvaleny a
certifikovany Evropskou radou pro resuscitaci (European Resuscitation
Council). Proto je ve vSech centrech a zemich zajisténa uniformita obsahu
kurzu. Kurz, ktery probiha v jednom dni, se sklada z pfednasek, nacviku
praktickych dovednosti a zavérecné teoretické i praktické zkousky simulujici
konkrétni situaci. Pokud ucastnik uspéje, ziska certifikat platny na Ctyfi roky.

Priprava pred kurzem

Program kurzu zahrnuje pfednasky, nacviky praktickych dovednosti,
workshopy, simulované scénare a zavére¢nou zkousku. VSichni ucastnici
obdrzi postou nejpozdéji mésic pfed zahajenim kurzu oficialni manual (pouze
v anglickém jazyce), ktery by si méli dukladné prostudovat a nasledné vyplnit
vstupni test (pre-course test) zaslany spole¢né s manualem. Test obsahuje
otazky s vybérem z vice odpovédi (MCQ) a musi byt odevzdan pfi registraci
na zaCatku kurzu. Vysledky vstupniho testu urcuji zakladni uroven znalosti,
které budou béhem kurzu zdokonalovany, a slouzi k hodnoceni jejich
pokroku. Test by mél byt proto vyplfiovan bez pouziti manualu.

Instruktofri
Instruktorsky tym je tvofen skupinou zahrani¢nich a €eskych instruktord ERC

Jednaci jazyk
Anglic¢tina, €estina, oficialni manualy jsou v anglickém jazyce

VEDOUCI KURZU

Dr. Alan Gibson
Sheffield Teaching Hospitals NHS Trust

ORGANIZATOR KURZU

Ustav pro péci o matku a dite
Kontaktni osoba: MUDr. Sylva Sebkova, sylvasebkova@yahoo.com

Tel: 602298307
Pro prihlaseni prosim zaSlete na tuto emailovou adresu
(sylvasebkova@yahoo.com) tdaje nutné pro prihlaseni do ERC systému
(jméno + adresu+oddéleni + misto a datum narozeni)

Registraéni poplatek 5.000,- K¢ zahrnuje kurz a u€ebnici NLS v hodnoté 30
EUR



